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(COMITE DEPARTEMENTAL OLYMPIQUE ET SPORTIF

Parce qu un entant a besoin de sa mamar,
00 quelle soit /

Vers l'insertion par le sport des femmes
détenues (activité gymnastique d’éveil mere-
enfant ) a la maison d’arrét de Fleury

Les enfants sont avec leur meére incarcérée jusqu'a I'age de 18 mois, mais au-dela
le lien mére-enfant risque de s'étioler. Le comité départemental souhaite prévenir
cette fragilisation en enrichissant les activités existantes jusqu’aux 18 mois de
I"’enfant, puis jusqu'a I'age de 4 ans ou les visites se font en parloir. L’action consiste
en la programmation d’activités sportives en milieu carcéral sous forme de cycle de
baby-gym, liant santé et vie carcérale. L'activité encadrée par des éducateurs
externes vise a favoriser [|'épanouissement des capacités sensorielles,
psychologiques et affectives par des situations ludiques et ainsi renforcer ainsi le
lien meére-enfant.

PiLoTE Comité départemental olympique et sportif de I'Essonne
REFERENT Gérard COURTAL Secrétaire Général
CONTACTS 01 60 78 27 58 - essonne@franceolympique.com

courfamily@free.fr

PHASAGE / MISE EN &UVRE Court terme (1 a 2 ans)

TERRITOIRE CONCERNE Commune de Fleury Mérogis
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Promotion de I’égalité femmes-hommes
Favoriser I’'emploi des personnes en
situation de handicap/seniors/jeunes
peu diplémés/personnes issues de
I"immigration
Actions en faveur des populations
défavorisées/précaires PR ®

Faire connaitre les droits en matiére de
lutte contre les discrimination

Favoriser I'intégration et/ou la
participation des personnes en
situation de handicap/seniors/jeunes
peu diplémés/personnes issues

de I'immigration
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